
Bégaiement du tout petit enfant 

- séances individuelles  
(fluence et RP/RL) 

 
 

 
 

Cette journée de formation est complémentaire du travail 
d'accompagnement parental pour le tout petit enfant qui bégaie. Elle prône 

ainsi une action directe sur la fluence au service du travail mené avec les 
parents. Elle s'adresse également aux orthophonistes faisant le triste constat 

que dans les "il cherche ses mots" et "il bégaie parce qu'il parle mal" 
transparaît toute la lucidité parentale sur le manque d'outil linguistique qui 

vient faire pression sur la fluence de leur enfant.  
Comment alors combiner action directe et indirecte ? 

Comment articuler prise en charge langagière et bégaiement sans risquer 
d'augmenter les efforts, générateurs de bégaiement ? 

 
Nous ciblerons la prise en charge en séance individuelle des enfants d'âge 

pré-scolaire qui bégaient et l'intégration efficace des contraintes 
phonologiques et linguistiques entrant en jeu dans l'émergence et la 

persistance du bégaiement. 

 

AUDE FRESNAY  
Orthophoniste et formatrice 

n° 98 97 04244 97 

Contact : 
audefresnay@yahoo.fr 

ou 06 92 68 38 53 

 

Site internet 
www.lobster-orthophonie.com 

 

Page Facebook  

Lōbster Orthophonie 

Groupe Facebook 

Bégaiement RUN Formations 

 
 

 

La Réunion 

17 septembre 2020 

 

 

 

Objectifs de la formation 
 

- Maîtrise des diagnostics 
 

- Compréhension de la place 

des retards de parole, troubles 

phonologiques, retards de 

langage et troubles de 

l'évocation chez ces enfants 

souffrant de bégaiement 
 

- Acquisition des outils 

techniques de fluence 
 

- Ajustement du travail 

orthophonique de parole et 

langage à la contrainte 

bégaiement 

 

Le tarif est de 180€ 

pour les 7h. 

Il comprend les 

pauses gustatives et 

les repas pris sur 

place. 
 

 

 

Inscription directement sur le site www.lobster-orthophonie.com 
  



Contenu 

Matin 

o Présentations 

o Quand proposer des séances individuelles aux 

enfants d'âge pré-scolaire ? 

o Demande : articuler les séances de fluence et 

l’accompagnement 

o Objectifs des séances individuelles de fluence 

o Outils techniques à mettre en œuvre et 

proposition de médiation - Atelier 

 

 

 

 

Après-midi 

o Place des troubles RP/RL dans l'émergence et la 

pérennisation du bégaiement 

o Entre contraintes linguistiques et psycho-

linguistiques : déficit du stock de vocabulaire, 

trouble de l'évocation, insuffisance lingui-

spéculative, trouble de l'élaboration 

psychique… 

o Demande : séances RP/RL et bégaiement  

o Outils techniques à mettre en œuvre et 

proposition de médiation – Atelier 

o Questions des stagiaires et validation de la 

journée 
o Clôture de la formation 

 

Cadre   

La formation s'adresse aux orthophonistes. 
Le nombre de participants est fixé à 18 personnes maximum (10 stagiaires minimum). 
La formation a lieu de 9h à 17h30 (accueil des participants à partir de 8h30). 
 
Le paiement s’effectue en une fois à l’inscription.  
La prise en charge FIF PL est sollicitée pour 2021. 
 
Chaque participant se verra remettre un livret de formation lui permettant de suivre le bon déroulé du programme. Un questionnaire de 
connaissances sera effectué en fin de formation (non diplômant). 

 

A propos de la formatrice     

Aude Fresnay - Orthophoniste depuis 2003 – Formatrice depuis 2010 
D.I.U. de phoniatrie (auditeur libre) (Paris 13)  
Formée au bégaiement par Anne-Marie SIMON et par Marie CHABERT et Hélène VIDAL 
Déléguée régionale de l’Association Parole Bégaiement de 2005 à 2018 
Co-thérapeute en 2008 avec Anne-Marie SIMON pour animer un stage intensif d’une semaine pour adultes bègues à 
Maurice.  
Interventions auprès des pédiatres depuis 2006, dont lors du congrès régional de pédiatrie en 2010 et du congrès national 
de pédiatrie SFPOI / ARPA en novembre 2011 (bégaiement). 
Interventions au congrès national des étudiants d’orthophonie FNEO 2017 (bégaiement et haut potentiel intellectuel) 
Formation DPC à destination des médecins co-animée avec le Dr Willig sur le thème du langage oral – 1er recours en octobre 
2018. 
Depuis 2010 : Formatrice pour les orthophonistes. Stages de formation continue à destination des orthophonistes autour 
des pratiques thérapeutiques du bégaiement et de la douance. Groupe d'analyse des pratiques thérapeutiques du 
bégaiement depuis 2014. 
 

Une inscription est validée à réception du formulaire, de la convention et du règlement. 
Pour tout renseignement, contactez-moi par mail sur contact@lobster-orthophonie.com 

 


